Sprava oé¢innosti CSPPv Skolskom roku 2009/2010

Nazov CSPP: Centrum Specialno-pedagogického poradenstva

pri Specialnej zakladnej $kole internatnej v Povaiskej Bystrici

Adresa CSPP: SNP 1653/152

017 07 Povazska Bystrica

Telefon: 042 / 426 14 28, 426 14 27
Fax: 042 /432 84 63

E-mail: spzaklsk@stonline.sk
E-mail: eva.baligova@wencl.net
Zriadovatel: Krajsky sSkolsky urad

Hviezdoslavova 3, 911 01 Trencin

Riaditel CSPP: Mgr. Dusan Saksa

Pocet zamestnancov: 3
» Specidlna a lie¢ebna pedagogicka

e psychologicka (Uvazok 0,5)
e socialna pracovnicka

Pocet klientov evidovanych v CSPP: 334
Z toho zaradenych v skupinach:

Pocet aktivit s evidovanymi klientmi (pocet individualnych a skupinovych stretnuti)750

Pocet poradenskych aktivit podla knihy navstev a telefonickych intervencii: 800

Pocet klientov zaradenych do vsetkych ¢innosti CSPP celkovo: 500



Pocet klientov podla druhu skoly:
* materska skola:
* beindtrieda Z5:
e $pecidlna zékladna skola:
e sodloZenou skolskou dochadzkou:
e oslobodeni od dochadzania do $koly:

e stredna skola:
e stredné odborné uciliste

e nezaskoleni

e v praktickej Skole

e bez dalSieho vzdelavania

e v 3pecidlnej strednej Skole (OU)

Udaje o vysledkoch pedagogicko — psychologickej starostlivosti o klientov:

» pocet klientov s ukoncenou starostlivostou k 1.9.2010
e pocet klientov v pokracujucej starostlivosti k 1.9.2010

Pocty klientov podla oblasti poskytovanej starostlivosti v problémoch

(v terminolégii diagnéz):

* psychologicka starostlivost: diagnostika
poradenstvo

intervencie

» Specidlno-pedagogicka starostlivost: diagnostika
poradenstvo

intervencie

e poradensko - profesijna orientacia a vychovné poradenstvo:

e vychovna a psychologicka prevencia a socidlne poradenstvo:
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Udaje o metodicko — odbornych €innostiach:

Metodicky deri v MS (prednaska a aktivity)

(Pedagogicka diagnostika, Fonematické uvedomovanie podla Elkonina ) 3
Poruchy socidlneho a emocionélneho vyvinu v ZS a SS (prednéska) 7
Individudlne zaélenenie/ integracia, tvorba IVVP,

Uprava ucebnych osnov, pracovné stretnutia v MS, ZS a SS 20

Metodicky deri pre u¢itelov SZSI (stimulacia viacnasobne postihnutych) 2

Udaje o preventivno — vychovnych &innostiach:

Terapeutické aktivity na podporu osobnostného rozvoja Ziakov zvladnutim zakladnych prostriedkov
sebareflexie a sebaregulacie v zakladnej skole. Vychova k manZelstvu a rodicovstvu.

Udaje o realizécii preventivnych programov:

Terapeutické stretnutia so Ziakmi dsmeho roénika ZS v Domanizi s €asovou dotaciou styri hodiny
v tyZdni od oktdbra 2009 do decembra 2010.

Problémy: zaskolactvo, sklony k agresivnemu spravaniu, trvalé zlyhavanie v Skole, patologické
rodinné prostredie.

Ciele zamerané na jednotlivcov: podnecovanie sebareflexie, sebavyjadrenia, ziskanie nahladu na

svoje spravanie, objavovanie seba a okolitého sveta, ja a moja rodina, emocionalny rozvoj.

Ciele zamerané na skupinu: rozvijanie socidlnych zruénosti, empatie, vzdjomnej komunikacie,

asertivneho sprdvania, cesta k UspesSnému uceniu.



Vyber terapeutickych prostriedkov:

1. Aktivity na uvolnenie, nadvazovanie kontaktu, na koncentraciu pozornosti.
2. Neverbalne techniky - pantomima, imaginacia.
3. Techniky na sebavyjadrenie a vztahy v skupine, projektivne techniky, diskusie.

Udaje o vzdeldvani zamestnancov a publikaénej ¢innosti:

U¢ast na pracovnych stretnutiach a odbornych seminaroch, ktoré organizovali KSU v Trenéine,
Asocidcia Specialnych pedagdgov $kol a poradni, Centra pedagogicko — psychologického poradenstva
a prevencie v Trencine, v Bratislave (DOV), v PovaZskej Bystrici (zlepSovanie kreativity), Centrum
Specialno-pedagogického poradenstva v Partizanskom (individualna integracia, tvorba IVVP), v
Kremnici (praca s klientom v diagnostickom a terapeutickom procese, neurofyziologické priciny
porlch spravania) a v Ziline (bazélna stimulacia — dotyk s terapeutickym Gu&¢inkom, SNOEZELEN,
terapia narusenej komunikacnej zru€nosti).

Studijna sta? socidlnej pracovnic¢ky v DCHD v Povazskej Bystrici, v Diagnostickom centre v Lietavskej
Lucke. Stadium socialnej prace na Vysokej $kole zdravotnictva a socialnej prace svitej Alzbety v Ziline
(ukonéeny prvy rocnik).

Udaje o aktivitach a prezenticii zariadenia na verejnosti:

Prezentdcia Centra Specidlno-pedagogického poradenstva v regionalnej tlaci.

Udaje o priestorovych a materialno — technickych podmienkach zariadenia:

CSPP mé aktudlne dve miestnosti v priestoroch budovy SZ5I. Materidlne vybavenie poradenského
centra sa priebezne doplifia podla finanénych moznosti.

Nemame kompenzacné pomadcky, ktoré by sme mohli poZi¢iavat nasim klientom a chyba nam
terapeutickd miestnost na realizaciu skupinovych aktivit.

Koncegny zamer CSPP na 3kolsky rok 2009/2010 a vyhodiejeho plnenia:



e Psychologickd a Specidlno-pedagogicka diagnostika a rediagnostika deti a mladeze
s mentalnym postihnutim, s viacndsobnym postihnutim, so zdravotnym oslabenim,
s poruchami spravania a emocionalneho vyvinu.

e Vypracovavanie podkladov pre prijimanie a preradovanie deti a Ziakov do jednotlivych typov
Skol.

e Vypracovavanie podkladov pre individualne zac¢lenenie/ integraciu deti a mladeze so
$pecidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami do beZnych tried MS,ZS a SS.

» Terapeutické aktivity formou ambulantnej starostlivosti detom a Ziakom so SVVP.

»  Poradensky servis rodi¢om a pedagégom MS, Z5 a SS.

e Vypracovavanie individudlnych stimulaénych a vychovno-vzdeldvacich programov.

e Prevencia socialno — patologického spravania v zakladnych Skolach.

Oblasti, v ktorych zariadenie dosahuje dobré vystedoblasti, v ktorych st nedostatky, vratane havr
opatreni:

Velmi dobré vysledky dosahuje CSPP v oblasti individualneho zaélenenia/integracie deti a Ziakov
so Specialnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami do beznych tried materskych, zakladnych

a strednych $kél, v prevencii poruch socidlneho a emociondlneho vyvinu deti a Ziakov

a v poskytovani poradenskych sluzieb pedagégom a rodi¢om deti a Ziakov so SVVP.

CSPP intenzivne spolupracuje s pedagégmi MS, ZS, SS (pri vytvédrani individualnych stimulaénych
programov, pri vypracovavani individudlnych vychovno-vzdeldvacich programov, pri Uprave
ucebnych planov, pri ndvrhoch kompenzacii znevyhodneni a pod.).

CSPP spolupracuje aj s odbornymi pracoviskami na Slovensku a v Cechach s podobnym
zameranim.

V buducnosti bude nevyhnutné vytvorit aj nové pracovné pozicie odbornych pracovnikov,
pretoZe uvazok 2,5 pracovnika na aktualny pocet klientov je nedostatocny.

Predpokladame aj zvysenie financnych prostriedkov na zlepSenie materidlneho vybavenia
CSPP (terapeutickd miestnost).

PovaZska Bystrica, 30.jun 2010

Vypracovali: Mgr. Eva Baligova Riaditel CSPP: Mgr. Dugan Saksa

Pani Anna ReZna



